
Fylls i endast av er med specialkost, övriga behöver ej ! 

Kostintyg för allergier/specialkost Håslövs byaskolans elever. 
Du som förälder har ansvaret för att denna blankett fylls i korrekt och lämnas tillbaka till skolans 

personal. Fyll i denna OM ditt barn är allergiskt eller äter specialkost av olika skäl. 

Elevens namn 
 
 

Årskurs 

 

Mamma Pappa 
 
 

Telefon 
 

Telefon 

I händelse av akut födoämnesreaktion, kontaktas ni på ovanstående nummer. 

Eleven önskar vegetarisk kost      

Kryssa i vilka födoämnen eleven är allergisk mot . 

Mjölkprotein Läkarintyg inlämnat.    Ja     

Laktos Läkarintyg inlämnat.    Ja    

Ägg Läkarintyg inlämnat.    Ja    

Gluten    Läkarintyg inlämnat.    Ja    

Sojaprotein Läkarintyg inlämnat.    Ja    

Övrigt: (Ange vad) Läkarintyg inlämnat.    Ja    

 

Religiösa skäl. 

Fläskfritt (obs ej Halal)   
 

 
  

Äter fisk  
 
Ja                                       Nej    

Äter vegetariskt   
 
Ja                                 Nej       

 

Beskriv utförligt hur en reaktion kan te sig om eleven fått i sig fel födoämne: 
 
 
 
 
 
 
 

Datum:_________________           Målsmans underskrift:____________________________________ 

                                                              Målsmans underskrift:____________________________________ 

 



 

Rutiner för specialkost på Håslövs Byaskola. 
 

Vi köper mat från ett cateringföretag, de har de allra bästa råvarorna, och vill att alla ska må bra och 

känna sig trygga med den serverade maten. 

Därför är det viktigt att alla så noga som möjligt lämnar in ett aktuellt kostintyg, så att vi kan 

tillmötesgå varje barn. 

Observera, vi har inte nötter, mandel eller liknande på skolan, då reaktioner på detta kan komma 

oavsett tidigare reaktion. 

För att kunna avsätta tid och resurser till att laga specialkost vill vi betona att specialkosten endast är 

för barn/elever som INTE kan äta vissa livsmedel på grund av: 

●​ Allergi 

●​ Intolerans 

●​ Överkänslighet 

●​ Religiösa skäl 

 

Specialkosten är alltså inte till för barn som inte tycker om viss mat. 

Nya kostintyg lämnas alltid in vid förändring, eller varje höst, då ett nytt läsår börjar. 

I den mån det finns läkarintyg så vill vi ha in en kopia på detta, undantag finns på laktos, samt 

religiösa skäl. 

Föräldern är ansvarig för att se till att detta är aktuellt och uppdaterat på skolan. 

Om ditt barn är sjuk, vill vi gärna att ni meddelar detta till skolan vid ca 7.00, så att skolan har 

möjlighet att avbeställa maten till cateringfirman. Frånvaroanmälan görs i Tyra likaså återanmälan.  

 

Tel till skolan: 

 0725-830034 

 

Vid ändring kan kostintyg fås av skolans personal. 

 

Håslöv den 7 juni 2025 
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