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Rutiner i elevhälsan ser ut så här: 

 

Förskoleklass: hälsobesök hos skolsyster med barnet tillsammans med en eller 

båda vårdnadshavare. Genomgång av hälsodeklaration och BVC journal, samtal 

med familjen om hälsan så som fysisk, psykisk och social utveckling fram till 

skolstarten. Kontroll av längd och vikt, syn och hörseltest. 

   

Klass 2: Kollar vi längd och vikt och syn och ett litet samtal om hur man har det 

i livet. 

Erbjudande om MPR vaccin nr 2 under vårterminen. Första MPR ges vid 18 

månaders ålder 

 

Klass 4: Hälsosamtal och en ny koll på tillväxten. Ny hälsodeklaration från VH 

 

Klass 6: Erbjudande om Gardasilvaccin till alla barn. Vaccineringen sker vid 2 

tillfälle med 6 månaders mellanrum. Exempelvis i oktober + april. 

 

Klass 7: Hälsosamtal med koll på tillväxten 

 

Klass 8: Erbjudande om vaccination av DiTeKi nr 5. = difteri + stelkramp + 

kikhosta. Nr 4 togs vid 5,5 års åldern på BVC liksom det övriga 3. 

 

Hälsningar Birgitta /er skolsyster ni når mig på telefon 0707980150 

eller mail birgitta@systerbirgitta.se 
 

 

 
 


